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ALCANCE

RESUMO

Obijetivo: mapear os déficits no desenvolvimento motor em recém-nascidos prematuros
acompanhados no seguimento da Atencéo Primario a Saude. Metodologia: Trata-se de um
protocolo de revisdo de escopo com base na metodologia proposta pelo Joanna Briggs
Institute, onde serdo seguidas as etapas: sele¢do da questdo de pesquisa, reconhecimento
dos bancos de dados, por meio de estratégias de buscas, investigacdo das fontes de
informacéo, selecéio das evidéncias e apresentacdo dos resultados, conforme o checklist
Preferred Reporting Items for Systematic reviews and Meta-Analyses extension for Scoping
Reviews (PRISMA-ScR). As bases de dados bibliogréficas selecionadas serdo Medical
Literature Analysis and Retrieval System Online, Literatura Latino-americana e do Caribe
em Ciéncias da Salde, Scientific Electronic Library Online, Base de Dados de
Enfermagem, Cumulative Index to Nursing & Allied Health Literature e Catalogo de Teses
e Dissertacdes da Capes. Resultados: Os dados serdo analisados para verificacdo da
elegibilidade e inseridos de forma tabular e descritiva, com o objetivo de responder a
questdo da revisdo. Este protocolo foi registrado na plataforma Open Science Framework
(OSF) em: http://OSF.IO/S9T3N. Conclusdo: Espera-se proporcionar o mapeamento do
predominio dos déficits no desenvolvimento motor do recém-nascido prematuro, a atuacéo
dos instrumentos de prevengdo e promog¢do no seguimento primario a saude, além de
contribuir para os diversos tipos de estratégias na assisténcia em satde e estudos futuros.
Palavras-chave: Recém-Nascidos Prematuros; Déficit Motor; Seguimentos.

ABSTRACT

Obijective: To map motor development deficits in premature newborns followed up in
Primary Health Care. Methodology: This is a scoping review protocol based on the
methodology proposed by the Joanna Briggs Institute, in which the following stages will be
followed: selection of the research question, recognition of databases through search
strategies, investigation of information sources, selection of evidence and presentation of
results, according to the Preferred Reporting Items for Systematic reviews and Meta-
Analyses extension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR) checklist. The bibliographic
databases selected were Medical Literature Analysis and Retrieval System Online, Latin
American and Caribbean Health Sciences Literature, Scientific Electronic Library Online,
Nursing Database, Cumulative Index to Nursing & Allied Health Literature and the Capes
Catalog of Theses and Dissertations. Results: The data will be analyzed for eligibility and
entered in tabular and descriptive form, with the aim of answering the review question.
This protocol was registered on the Open Science Framework (OSF) platform at:
http://OSF.10/S9T3N. Conclusion: We hope to map the prevalence of deficits in the motor
development of premature newborns, the use of prevention and promotion tools in primary
health care, as well as contributing to the various types of strategies in the care of
premature newborns.

Keywords: Infant, Premature; Motor Skills Disorders; Follow-Up Studies.

RESUMEN

Objetivo: Mapear los déficits del desarrollo motor en recién nacidos prematuros seguidos
en Atencién Primaria de Salud. Metodologia: Se trata de un protocolo de revision
exploratoria basado en la metodologia propuesta por el Instituto Joanna Briggs, en el que se
seguiran las siguientes etapas: seleccion de la pregunta de investigacion, reconocimiento de
bases de datos mediante estrategias de busqueda, investigacién de fuentes de informacion,
seleccion de evidencias y presentacion de resultados, segun la lista de verificacion
Preferred Reporting Items for Systematic reviews and Meta-Analyses extension for
Scoping Reviews (PRISMA-ScR). Las bases de datos bibliograficas seleccionadas fueron
Medical Literature Analysis and Retrieval System Online, Latin American and Caribbean
Health Sciences Literature, Scientific Electronic Library Online, Nursing Database,
Cumulative Index to Nursing & Allied Health Literature y Capes Catalogue of Theses and
Dissertations. Resultados: Se analizara la elegibilidad de los datos y se introduciran en
forma tabular y descriptiva, con el objetivo de responder a la pregunta de revision. Este
protocolo se registrd6 en la plataforma Open Science Framework (OSF) en:
http://OSF.10/S9T3N. Conclusién: Esperamos mapear la prevalencia de los déficits en el
desarrollo motor de los recién nacidos prematuros, el uso de herramientas de prevencion y
promocion en la atencion primaria de salud, asi como contribuir a los diversos tipos de
estrategias en el cuidado de los recién nacidos prematuros.

Palabras clave: Recién Nacidos Prematuros; Déficit Motor; Seguimientos.
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INTRODUCAO

No cenario do desenvolvimento infantil,
a prematuridade representa um fator de risco
bioldgico multicausal, dos quais podem decorrer
prejuizos  inconvertiveis para a saude
biopsicossocial de recém-nascidos. Segundo
dados da Organizacdo Mundial da Saude (OMS),
a incidéncia de partos prematuros varia
globalmente, com taxas entre 5% e 18%,
resultando em aproximadamente 15 milhGes de
nascimentos prematuros a cada ano.®

Na América Latina, a taxa de
nascimentos de RNPT é de 8,6% com
tendéncia a aumentar a cada ano em todo
o mundo.® De acordo com indices recentes, o
Brasil ocupa o 10° lugar na lista de nascimentos
prematuros e apresenta uma taxa de 12,4%.®.
Dados do Guia para Profissionais do Ministério
da Saude (MS), apontam que 7% dos bebés
nascidos sdo pré-termos, sendo 1,3% com a
variavel de baixo peso ao nascer, nimeros esses
acentuados anualmente. @

Dessa maneira, 0 panorama nacional da
Atencdo Basica a Salde, revela inameros
desafios para o0 monitoramento da salde do
recém-nascido prematuro na rede, que envolvem
a necessidade de adequacdo na transicdo e
continuidade do cuidado e no planejamento dos
fluxos assistenciais para acompanhamento, o
comprometimento dos gestores publicos de
salde, a presenca de estratégias para as familias
e o envolvimento dos profissionais de salde,

numa dimensao relacional efetiva. ¢4
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Nessa perspectiva, as complicacbes do
neurodesenvolvimento se manifestam por meio
de qualquer alteracdo que ocorra no cerebro
imaturo que pode acontecer desde a concepcao
até os seis anos.® Por essa razdo, as avaliacdes
de estimulacdo nos anos iniciais, para avaliarem
os efeitos da prematuridade, podem ser
conduzidas considerando a idade cronoldgica e a
idade corrigida.®

Com base na atencédo especial aos marcos
do desenvolvimento organico da crianca, as fases
da evolugdo motora concentram-se de forma
gradativa, como também organizada. Estudos
evidenciam que o seguimento e a intervencédo
devem ser iniciados nos primeiros meses do
bebé, pois o sistema nervoso langca mao de
funcbes adicionais para compensar as regides
comprometidas.”

Situado em correlatos, 0
desenvolvimento neuropsicomotor apresenta
uma ordem sequencial de tal forma que a
presenca de atrasos pode impedir o progresso
infantil. Cada vez mais tem-se evidenciado a
importancia do seu monitoramento.(” Sendo
assim, a vigilancia do desenvolvimento é um
processo continuo de acompanhamento das
atividades relacionadas a promocéao do potencial
de desenvolvimento da crianca e a deteccdo de
problemas.®

Contudo, dados do Ministério da Salde
(MS), indicam que 12% das criancgas brasileiras
de até cinco anos tém suspeita de atraso no
desenvolvimento e ndo apresentam  0S
comportamentos e habilidades esperados para
essa faixa etéria. Ainda, o mesmo estudo destaca
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que cresce a incidéncia de atrasos funcionais
cresce entre as familias mais socialmente
vulneraveis.®) Nisso, os cuidados assistenciais
encontram-se adicionados na vigilancia de
funcionalidades, por meio de escalas de
avaliacdo observacional familiar e instrumentos
padronizados de medidas motoras. )

Com efeito, a Caderneta de Salde da
Crianga, apresenta informacdes que auxiliam na
tomada de decisdo quando for identificada
alguma alteracdo de comportamento motor na
avaliacdo de recém-nascidos tipicos e atipicos
(prematuros).®  Por  esse  motivo, a
essencialidade das avaliacbes  periodicas,
especialmente, o comparecimento pleno a
Unidade Baésica de Salde (UBS) reforca a
atencdo a evolugdo motora como um suporte
multicausal e complexo.& 5

Nessas repercussdes, 0s discursos de
fortalecimento das acOes de cuidado tém
atribuido ao enfermeiro e a responsividade
parental uma atuacdo atenta na Atencdo Primaria
a Saude (APS), na busca preventiva por
alteracdes na prematuridade e na infancia para os
diferentes contextos. Nessa estratégia, a
problematica das intervengdes com bebés
prematuros e seus pais afetam desde atencdo a
um fator de risco particular, até a oferta de um
acompanhamento medico, educacdo dos pais e
atendimento dos bebés em estabelecimentos
especializados. ®

Consequentemente, 0s potenciais riscos
de deficits sistémicos somado aos agravos na
aquisicdo motora do RNPT, podem causar
complicacbes em funcdo da qualidade das
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possibilidades interativas com o ambiente e
socializacdo futura da crianca. E para identificar
as disfuncbes precocemente, 0 seguimento
multiprofissional objetiva melhorar a condicéo
do RN em medio e longo prazo, pois a
continuidade do cuidado poderd prevenir e/ou
tratar precocemente problemas que possam
repercutir no crescimento e no desenvolvimento
infantil, -

Dessa forma, o estudo é relevante devido
a falta de instrumentos de avaliacdo motora para
recém-nascidos prematuros na Atencdo Bésica, a
falta de acompanhamento em casos existentes ou
suspeitos e a pouca compreensdo dos
instrumentos e métodos de avaliagdo do MS.
Assim, com a identificacdo dessas complicacOes
no RNPT e as orientacbes necessarias, sera
possivel subsidiar o aperfeicoamento de
ferramentas assistenciais que colaborem com o
cuidado prestado e auxiliem profissionais como
0 enfermeiro, nas intervencoes
neuropsicomotoras e clinico-terapéuticas a esse
grupo.

Portanto, o0 objetivo deste protocolo de
revisdio de escopo consiste em mapear as
evidéncias que abordem os déficits no
desenvolvimento motor em recém-nascidos
prematuros acompanhados no seguimento da

Atencéo Primaria a Saude.

METODOS

Tipo de estudo

Trata-se de um protocolo de revisao de
escopo, norteado pelo método de analise
proposto pelo Joanna Briggs Institute (JBI),
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desenvolvida conforme orientacdes do checklist
Preferred Reporting Items for Systematic
reviews and Meta-Analyses extension for
Scoping Reviews (PRISMA-ScR). Assim, o
estudo sera desenvolvido em seis etapas, a saber:
selecdo da questdo de pesquisa; busca por
estudos relevantes; selecdo dos estudos; extracdo
e analise dos dados; e, agrupamento, resumo e
apresentacdo dos resultados.® %10

Com propdsito sintetizado, considerou-se
a revisdo de escopo, visto que esta presume
consulta estruturada que seja capaz de delinear,
mapear e sumarizar definicbes existentes na
literatura, além de identificar lacunas dentro do
contexto examinado. Este protocolo de revisdo
de escopo foi registrado na plataforma Open
Science
http://OSF.I0/S9T3N.

Questao de pesquisa

Framework (OSF) em:

Para a elaboracdo da questdo de pesquisa,
serd utilizado o mnemoénico PCC (Population,
Concept e Context), na qual a populacdo sera
composta por recém-nascidos prematuros, o
conceito  consistirh  nos  déficits  no
desenvolvimento motor e o contexto do
seguimento na atencdo bésica. Desta forma,
elencou-se a seguinte questdo norteadora: quais
as evidéncias de déficits no desenvolvimento
motor de recém-nascidos prematuros no

seguimento da atencdo primaria a satde?
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Busca dos estudos

Objetivando caracterizar, os descritores
conferidos em inglés e portugués, foram
organizados no Health Science Descriptors
(DeCs) os seguintes descritores: “Recém-nascido
Premaruro”, “Transtornos das Habilidades
Motoras” e “Seguimentos” e no Medical Subject
Headings (MeSH), os termos: “Infant,
Premature”,  “Motor Skill Disorders” e
“Follow-Up Studies”. Serdo empregados o0s
operadores booleanos “AND” e “OR”, visando
auxiliar nas buscas de modo controlado.

Ademais, orientadas pelas palavras-
chaves, aprofundaremos as buscas, por meio das
fontes: Medical Literature Analysis and
Retrieval System Online (MEDLINE), Latin
American and Caribbean Health Sciences
(LILACS),
(SCOPUS), Cummulative Index to Nursing and
Allied Health Literature (CINAHL), Banco de
Dados em Enfermagem (BDENF), Scientific
Electronic Library Online (SciELO) e Web of

science. Além disso, serd acrescentado na

Literature SciVerse  Scopus

literatura cinzenta sites de agéncias oficiais,
instituicbes de pediatria, somado a pesquisas
exploratérias na internet. No Quadro um, estdo
descritas as estratégias de busca utilizadas para

cada base de dados.

Quadro 1- Estratégia de busca realizada em cada base de dados. Natal, RN, 2024.

Estratégia de Busca Fonte

(SU “infant, premature” AND SU “child development” OR SU “Psychomotor|Cinahl

Performance” AND SU “follow-up studies”)
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(TS=(Infant, Premature)) AND ALL=(( ‘infant, premature’ ) AND ( ‘child development’ |[Web of
OR ‘psychomotor performance’ ) AND ( 'follow-up studies') ) science

((tw:(infant, premature)) OR (tw:(child development)) OR (tw:(psychomotor|BDenf

performance)) OR (tw:(follow-up studies))) AND ( db:("BDENF"))

((tw:(infant, premature)) OR (tw:(child development)) OR (tw:(psychomotor|Lilacs

performance)) OR (tw:(follow-up studies))) AND ( db:("LILACS™))

(Infant, Premature) AND (Child Development OR Psychomotor Performance) AND|Medline

(Follow-Up Studies)

(‘infant, premature”) AND (‘child development disorders’) AND (‘follow-up studies ) Scopus

(tw:(infant premature)) AND (tw:(child development disorders’)) OR (tw:(follow-up

studies))

Scielo

Fonte: Elaborada pelos autores, 2024.
Preliminarmente, acontecera uma
investigacdo ampla com dois bancos de dados:
Medline e Lilacs, com a intencdo de identificar
as  palavras-chave e  descritores  que,
posteriormente, serdo agregados na estratégia de
busca. Ademais, o segundo passo contemplara
uma analise mais extensiva em todas as fontes de
dados citadas e com a estratégia de busca
aprimorada. Ainda, a fim responder a questdo de
pesquisa, sera exercida uma inspecdo nas
referéncias e fontes complementares, cujo
levantamento oriente significados elegiveis
conforme o (PRISMA-ScR).& 910
Selecdo dos estudos
A sondagem das fontes de informagdes
foi executada no periodo de Dezembro a Janeiro
de 2024 por dois pesquisadores de modo
independente, sendo conduzida a partir das
etapas propostas pela Scoping Review. Nisso,
serdo incluidos estudos que versem a literatura
cinzenta, no qual tratam da tematica no
desenvolvimento motor em recém-nascidos

prematuros no seguimento da Atencéo Primaria a

Saude, como também as orientacGes dadas pela
Caderneta da Crianga. Levara em consideracao,
achados acessiveis na integra, de forma gratuita,
com recorte temporal de 2019 a 2024, nos
idiomas inglés, portugués ou espanhol, que
tratem da tematica do desenvolvimento motor de
recém-nascidos prematuros no seguimento da
atencdo basica de salde, como também as
orientacdes dadas pelos servicos de saude.
Quanto aos critérios de exclusdo, envolveram
artigos de reflexdo, revisdo integrativa, scoping
review, cartas ao editor e editoriais que ndo
voltam-se a avaliacdo das propriedades
psicometricas dos instrumentos,
comparativamente aos listados da Caderneta da
Crianca.

O processo terd& as constatacOes
verificadas pela leitura dos titulos e resumos de
relevancia no programa Microsoft Office Excel ],
seguido da leitura com desfecho dos artigos por
meio do gerenciador de referéncias Rayyan!!.
Com isso, sera feita umatriagem dos

documentos na integra por dois pesquisadores,
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tendo por base a mneménica PCC para gerenciar
0 percurso metodoldgico, assim, as os dados
divergentes passardo por um terceiro revisor. A
partir disso, sera elaborado um fluxograma com
achados que legitimem as informagdes e, por
conseguinte, o estudo passard por classificagcdes
quanto aos niveis de evidéncia, com base na
remogdo e inclusdo dos dados, conduzidas de
modo independente por ambos 0s revisores na
sequéncia expressada pelo modelo de revisao.
Extracdo e analise dos dados Fontes de
Informacao
Nesta fase, 0 mapeamento da
investigacdo acontecera com base no metodo JBI
para apresentar 0s interesses da pesquisa. No
decorrer da revisdo, os dados relacionados ao

tema serdo langados em planilhas e quadros de
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extracdo que incluem a identificacdo da
publicacdo, como autor, pais de origem, ano do
periédico e os resultados respondendo ao
objetivo do estudo. Com efeito, a consulta dos
dados ser4d dada com foco no carater da
populacdo, tipo de intervencgdes, instrumentos
utilizados e o modo de avaliacdo do recém-
indices de

nascido prematuro nos

desenvolvimento motor. Para elencar as
variaveis desempenhadas, o seguimento sera
validado por uma triagem com dois revisores de
modo independente, sendo confirmada pelo
terceiro revisor nas dividas e questdes de
divergéncias. E crucial destacar que acontecera
uma listagem dos principais achados das fontes
de evidéncia pela equipe, conforme explicado na

tabela abaixo.

Quadro 2 - Tabela de extracdo dos dados, Natal, RN, 2024.

1°Revisor: Data de extracao:
Codigo  do | Ano/Pais | Periddico | Objetivo | Tipo Testes | Desfecho | Resultado | Concluséo
Artigo/Autor do estudo | do ou ndo
estudo

Fonte: Elaborada pelos autores, 2024.

Quadro 3 - Extracdo comparativa dos estudos incluidos, Natal, RN, 2024.

Codigo Padrao dos marcos de
do desenvolvimento esperados
Artigo

Idade em
meses

Prevaléncia dos déficits (tipos de
alteracdes encontradas)

Fonte: Elaborada pelos autores, 2024.

Apresentacéo dos resultados
Esta pesquisa buscard sistematizar o0s

estudos publicados, de forma descritiva, com

tabelas ou quadros, auxiliando na padronizagéo

dos resultados qualitativos, em

razdao da

compilacdo das diferentes informacdes textuais,
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a fim de facilitar a identificacdo e interpretacao
dos achados. No processo dos resultados, seréo
codificadas variacOes atipicas para aquisicdo de
habilidades

principalmente  nas fases com  maior

neuromotoras em RNPT,

complexidade de desempenho.

Além disso, dados sobre o0s marcos
primitivos se corresponderem a atrasos graves,
moderados e suspeitos passardo por uma
caracterizacdo quanto a sua predominancia,
divididas em trés categorias: atrasos para idade
em meses, desenvolvimento motor grosseiro e
fino-adaptativo. Nessas investigacdes, aspectos
de triagem, instrumentos de avaliagdo e
programas fornecidos com recursos da Caderneta
da Crianca serdo considerados no contexto da
Atencéo Priméria a Saude.

O estudo buscara identificar os déficits
motores, a partir da articulacdo do exercicio
assistencial de triagem da enfermagem no
cuidado focado na crianga prematura, sua familia
e comunidade de forma colaborativa e coletiva,
sobretudo nas garantias integrais ao nivel
primério de atencdo a salde, os quais devem ter
acesso ao cuidado de forma resolutiva.

Dessa maneira, para as variaveis, iremos
fazer uso de uma andlise descritiva dos dados,
por intermédio das frequéncias relativas,
absolutas, assim como a caracterizacdo
comparativa  frente a  avaliacdo do
desenvolvimento do RNPT esperado,
multivariado e suspeito. Logo, a apresentagédo
dos resultados serd guiada respeitando 0s
objetivos da revisdo, a questdo de pesquisa,
estratégia de busca durante o processo e 0

ENFERMAGEM ATUAL
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método das revisOes de escopo encontrados no
protocolo do (PRISMA-SCR). 19
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