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RESUMO

Introducéo: A satde de mulheres em zonas fronteirigas representa um desafio complexo e multifacetado,
marcado por desigualdades sociais e barreiras de acesso aos servigos de salide. Objetivo: Mapear as
evidéncias cientificas disponiveis sobre as barreiras enfrentadas por mulheres residentes em zonas de
fronteira no acesso aos servicos de satide. Métodos: Seré desenvolvida uma revisdo de escopo conduzida
conforme as recomendacGes do Joanna Briggs Institute e sera registrada na plataforma Open Science
Framework. A questéo de pesquisa sera estruturada com base na estratégia PCC, abrangendo mulheres
(Populacéo), acesso e barreiras aos servigos de saide (Conceito), e regides de fronteira (Contexto). Serdo
incluidos estudos nacionais e internacionais que tratem do acesso a salde de mulheres em zonas
fronteirigas, com foco na sadde sexual e reprodutiva, considerando diferentes faixas etarias e contextos
geograficos. As buscas serdo realizadas em bases como CINAHL, MEDLINE/PubMed, Web of Science,
EMBASE, LILACS, CAPES e Cochrane Library. A triagem dos estudos sera realizada no software
Rayyan®. A extracdo e andlise dos dados serd conduzida com base no JBI Manual for Evidence
Synthesis e analisada com auxilio do software Interface de R pour les Analyses Multidimensionnelles de
Textes et de Questionnaires (IRAMUTEQ®).

Palavras-chave: Sadde das Mulheres; Salde Sexual e Reprodutiva; Saide Fronteirica; Areas
Fronteiricas; Desigualdades em Satde.

ABSTRACT

Introduction: The health of women in border areas represents a complex and multifaceted challenge,
marked by social inequalities and barriers to access to health services. Objective: To map the available
scientific evidence on the barriers faced by women residing in border areas in accessing health services.
Methods: A scoping review will be conducted according to the recommendations of the Joanna Briggs
Institute and registered on the Open Science Framework platform. The research question will be
structured based on the PCC strategy, encompassing women (Population), access to and barriers to
health services (Concept), and border regions (Context). National and international studies addressing
women's access to health in border areas, focusing on sexual and reproductive health, considering
different age groups and geographic contexts, will be included. Searches will be conducted in databases
such as CINAHL, MEDLINE/PubMed, Web of Science, EMBASE, LILACS, CAPES, and Cochrane
Library. Study screening will be performed using Rayyan® software. Data extraction and analysis will
be conducted based on the JBI Manual for Evidence Synthesis and analyzed using the Interface de R
pour les Analyses Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires (IRAMUTEQ®) software.
Keywords: Women's Health; Sexual and Reproductive Health; Border Health; Border Areas; Health
Inequalities.

RESUMEN

Introduccién: La salud de las mujeres en zonas fronterizas representa un desafio complejo y
multifacético, marcado por desigualdades sociales y barreras de acceso a los servicios de salud.
Objetivo: Mapear la evidencia cientifica disponible sobre las barreras que enfrentan las mujeres
residentes en zonas fronterizas para acceder a los servicios de salud. Métodos: Se realizara una revision
exploratoria siguiendo las recomendaciones del Instituto Joanna Briggs y se registrara en la plataforma
Open Science Framework. La pregunta de investigacion se estructurara con base en la estrategia PCC,
abarcando a las mujeres (Poblacidn), el acceso a los servicios de salud y las barreras que los dificultan
(Concepto), y las regiones fronterizas (Contexto). Se incluiran estudios nacionales e internacionales que
aborden el acceso de las mujeres a la salud en zonas fronterizas, con énfasis en la salud sexual y
reproductiva, considerando diferentes grupos de edad y contextos geograficos. Las blsquedas se
realizaran en bases de datos como CINAHL, MEDLINE/PubMed, Web of Science, EMBASE, LILACS,
CAPES y la Biblioteca Cochrane. La seleccion de estudios se realizara con el software Rayyan®. La
extraccion y el analisis de datos se llevaran a cabo segln el Manual JBI para la Sintesis de Evidencia y
se analizaran utilizando el software Interface de R pour les Analyses Multidimensionnelles de Textes et
de Questionnaires (IRAMUTEQ®).

Palabras-clave: Salud de la Mujer; Salud Sexual y Reproductiva; Salud Fronteriza; Zonas Fronterizas;
Desigualdades en Salud.
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INTRODUCAO

A salde das mulheres que residem em
zonas de fronteiras apresenta vulnerabilidades
relacionadas aos ciclos sexual e reprodutivo, além
de desigualdades sociais, histéricas e geogréficas.
Diante disso, foi lancada em 2004, a Politica

Essa politica foi considerada inovadora
por ndo focar apenas em acles de salde
reprodutiva, mas abranger também salde de
populacbes consideradas marginalizadas nas
politicas publicas de satde, como da mulher
negra, quilombola, trabalhadora rural, lésbicas e
em situagdo de privacao de liberdade @.

Ademais, em 2011, foi instituida a Politica
Nacional de Saude Integral das Populacdes do
Campo e da Floresta (PNSIPCF). No ambito das
zonas de fronteira, onde vivem diversas
comunidades ribeirinhas, indigenas e
quilombolas, essa politica € imprescindivel para
garantir a atencdo a saude de gestantes e
puérperas, que frequentemente enfrentam
barreiras geogréficas, culturais e institucionais
para acessar o cuidado adequado. Nesse interim,
a PNSIPCF fortalece a necessidade de estratégias
diferenciadas de atencdo pré-natal, parto e
puerperio, promovendo o cuidado integral e
respeitoso, em consonancia com os principios da
equidade e da universalidade do Sistema Unico de
Saude (SUS) @,

Apesar da existéncia de politicas publicas
direcionadas a assisténcia de mulheres em zonas
de fronteiras, ainda é observado a ineficiéncia dos
cuidados a saude. Logo, 0 acesso e a

disponibilidade de cuidados de saude sexual e

ENFERMAGEM ATUAL
IN DERME

Nacional de Atencédo Integral a Sadde da Mulher
(PNAISM), com o objetivo de consolidar os
avancos do Programa de Atencéo Integral a Saide
da Mulher, nos campos dos direitos sexuais e
reprodutivos, no combate a violéncia doméstica e

sexual, entre outros 42,

reprodutiva sdo limitados. Dessa forma, as
mulheres estdo mais vulneriveis a ter uma
gravidez indesejada por falta de direcionamentos
dos métodos contraceptivos, dificuldades no
rastreamento de cancer de Utero, infeccbes
sexualmente transmissiveis e violéncia sexual e
de género 49,

Um estudo realizado em 2022,
demonstrou que nos paises como Austréalia, Israel
e os Estados Unidos existem barreiras que
dificultam o acesso a assisténcia médica em
regides de fronteira, tais como: fatores individuais
em relacdo a idade e a educacdo, dificuldade de
comunicacdo com os profissionais de saude por
conta dos diferentes idiomas ©. Diante disso, as
mulheres enfrentam vérias barreiras legislativas,
geograficas, socioculturais e temporais para tentar
garantir assisténcia médica que, na maioria das
vezes, € restrita (79,

Ademais, a indisponibilidade de
profissionais de salde nas regides de salde, a falta
de recursos financeiros, a alta insegurancgas das
areas fronteiricas e a inadequada identificagao dos
pacientes corrobora com as condicdes de acesso a
satide desfavoraveis ©. No que tange em relagio
a assisténcia ao pré-natal nas areas de fronteiras
da regido norte do Brasil apresentam escores

inadequados em relacdo a essa assisténcia. 1sso
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pode ser em decorréncia da desorganizacdo dos
servicos, fragilidade nos sistemas de marcagao de
consulta e a auséncia da realizacdo de acOes de
promogcdo da salde, prevencao de agravos, o que
dificulta o planejamento de acdes em sadde ).

Diante desse contexto, a saude das
mulheres que vivem em zonas de fronteira no
Brasil demanda atenc¢éo especial, considerando 0s
desafios geograficos, sociais e econdmicos
caracteristicos dessas regides. Tal realidade esta
intimamente relacionada aos Objetivos de
Desenvolvimento  Sustentavel (ODS), em
especial ao ODS 3 — Salde e Bem-Estar, que tem
como finalidade assegurar uma vida saudavel e
promover o bem-estar para todas as pessoas, em
todas as idades. Nesse ambito, a meta 3.1 propde
a reducdo da taxa global de mortalidade materna,
0 que se apresenta como um grande desafio em
areas fronteiricas marcadas pela limitacdo no
acesso aos servigos de salde. Soma-se a isso 0
ODS 5 - Igualdade de Género, que ressalta a
necessidade de garantir os direitos sexuais e
reprodutivos das mulheres.

Assim, este estudo tem como objetivo
realizar uma revisdo de escopo para mapear a
producdo cientifica existente sobre as barreiras
enfrentadas por mulheres residentes em zonas de
fronteira no acesso a saude, com énfase na saude

sexual e reprodutiva.

METODOS
Tipo de estudo

Scoping review a ser conduzida conforme

as recomendacgdes do Joanna Briggs Institute
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(JBI) e as etapas segundo Arksey e O’Malley
(2005) @9 A ferramenta Preferred Reporting
Items for Systematic reviews and Meta-Analyses
extension for Scoping Reviews(PRISMA-ScR)
Checklist, sera adotada para conduzir,
sistematizar e verificar se todos o0s itens
obrigatérios da revisdo foram contemplados
(11.12) - protocolo foi registrado no Open Science
Framework (OSF) ) podendo ser consultado
pelo link eletronico:

https://doi.org/10.17605/0OSF.10/ZJ4XP

Questéo de pesquisa

Com base em referencial adotado para
conducdo deste estudo, a questdo de pesquisa sera
construida a partir do mneménica PCC, que
corresponde (Populacdo); C (Conceito); e C
(Contexto), ou seja, a populacédo correspondera as
mulheres; 0 conceito ao acesso e as barreiras aos
servicos de salde; e o contexto sera representado
pelas regides de fronteira. A partir deste,
guestiona-se: Quais sdo as evidéncias disponiveis
na literatura sobre o acesso e as barreiras
enfrentadas por mulheres aos servicos de salde

em zonas de fronteira?

Critérios de elegibilidade

Populagao

Serdo incluidos na populacdo mulheres,
especialmente gestantes e puérperas em toda
extensdo de faixa etaria e sem distin¢do de etnia,
nivel socioecondmico ou de escolaridade. Seréo

excluidas aquelas com transtornos psicolégicos

https://doi.org/10.31011/reaid-2025-v.99-n.4-art.2559 Rev Enferm Atual In Derme 2025;99(4): e025138 2

ev  Atribuicdo CCBY


https://doi.org/10.17605/OSF.IO/ZJ4XP

PROTOCOLO DE REVISAO DE ESCOPO (o
'\\-' "REVISTA

ou que evoluiram para Obito durante o

desenvolvimento da pesquisa.
Conceito

Deverdo ser incluidas todos os estudos
que contemplem a Rede de Atencdo Alyne, no
que diz respeito ao acesso das mulheres aos
servicos de salde, principalmente em ambito do
planejamento a saude sexual e reprodutiva e,
ainda aqueles que destacam barreiras para o
acesso a estes servigos, sejam no contexto da
atencdo priméria a saude e/ou secundaria.
Excluiram-se-a estudos que ndo forem possiveis
identificar como foi desenvolvido o acesso das

mulheres a esta rede de atencéo.
Contexto

Serdo incluidas pesquisas que abordam
toda extensdo das fronteiras terrestres, isto é de
todas as regides a saber: Norte, Sul, Oeste,
Noroeste, Sudoeste do Brasil, bem como zonas de
fronteiras de outros paises, levando em
consideracdo que estudos internacionais também
irdo compor a amostra do estudo. No entanto,
serdo excluidos estudos que abordam somente
informagbes acerca do acesso e barreiras
enfrentadas pelas mulheres, sem identificacdo de

zona de fronteira.

Tipo de fontes de evidéncia

As buscas nas fontes de informacdes serdo
realizadas no segundo semestre de 2025 nas
seguintes fontes informacionais: Cumulative

Index to Nursing and Allied Health Literature
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(CINAHL), US National Library of Medicine
National
(MEDLINE/PubMed), Web of Science (WoS),
Excerpta Medica DataBASE (EMBASE),
Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS), Portal de
Periddicos da Coordenacao de Aperfeicoamento
de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e

Cochrane Library foram selecionadas para

Institutes of Health

consulta. Salienta-se que serd consultada a
literatura cinzenta através do Google Scholar e

em banco de teses e dissertacoes.
Estratégia de pesquisa

A estratégia de busca sera construida com
0 uso de descritores controlados dos vocabularios
DeCS (Descritores em Ciéncias da Saude) e
MeSH (Medical Subject Headings), combinados
por operadores booleanos (AND/OR). As
palavras-chave e os descritores serdo utilizados
em portugués e inglés, conforme a base de dados.
Para ampliar o alcance das buscas, serdo
adicionadas variagbes terminologicas nos
diferentes idiomas, sindnimos dos descritores
controlados e os operadores booleanos AND, para
ocorréncia simultanea de assuntos, e operadores
booleanos OR, para ocorréncia de um outro
assunto.

Para os DeCS em portugués optaremos:
("Mulheres" OR "Gestantes" OR "Puerpério” OR
"Salde da Mulher" OR "Salde Materna" OR
"Salde Reprodutiva® OR  "Planejamento
Familiar) AND ("Acesso aos Servigos de Saude™

OR "Atencdo Priméria a Saude™ OR "Servigos de
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Saude” OR "Servicos de Saude Materna” OR
"Equidade em Saude" OR "Determinantes Sociais
da Saude") AND ("Regides de Fronteira" OR
"Zona de Fronteira” OR  "Fronteiras
Internacionais” OR "Triplice Fronteira” OR
"Regido de Fronteira Brasil-Paraguai-Argentina™)
AND ("Populacdes
"Desigualdades em Saude” OR ™"Acesso aos
Cuidados de Saude™). Em inglés:
("Women"[MeSH Terms] OR
Women"[MeSH Terms] OR  "Postpartum
Period"[MeSH  Terms] OR
Health"[MeSH Terms] OR
Health"[MeSH Terms] OR "Reproductive
Health"[MeSH Terms] OR "Family Planning
Services"[MeSH Terms]) AND ("Health Services
Accessibility"[MeSH Terms] OR "Primary
Health Care"[MeSH Terms] OR "Health
Services"[MeSH Terms] OR "Maternal Health
Services"[MeSH Terms] OR "Health
Equity"[MeSH Terms] OR "Social Determinants
of Health"[MeSH Terms]) AND ("Border
Regions"[MeSH Terms] OR "lInternational
Borders"[MeSH Terms] OR "Cross-Border
Region™ OR "Triple Frontier" OR "Border Areas"
OR "Frontier Zones"™) AND ("Vulnerable
Populations"[MeSH  Terms] OR  "Health
Disparities”"[MeSH Terms] OR "Access to Health

Care™).

Vulneraveis" OR

"Pregnant

"Maternal

"Women's

Selecéo da fonte de evidéncia

Para selecéo das fontes de informacdes, 0s
estudos serdo exportados para o software de

gerenciamento aplicativo Rayyan®19, a fim de
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realizar a triagem, selecdo e exclusdo dos estudos.
Assim, as etapas serdo conduzidas de forma
independente por dois revisores, e, em casos de
divergéncia, um terceiro revisor serd consultado
para alcancar o consenso, antes de prosseguir com
a leitura na integra e a inclusdo dos estudos na
revisdo. Os titulos e resumos dos estudos serdo
lidos e analisados, em seguida, procedera a leitura

completa dos estudos selecionados.
Extracdo de dados

Os dados serdo extraidos e organizados
em um instrumento para mapeamento descritivo
das variaveis, elaborado no Microsoft Office
Excel 365/2025 pelos autores, com base nas
recomendagdes do JBI Manual for Evidence
Synthesis, sendo extraidos as informagdes: titulo,
autores/ano, tipo de estudo, amostra e populacéo,

objetivos e sintese dos principais resultados.
Analise e apresentacdo de dados

De posse dos estudos , sera realizada a
sintese dos dados utilizando o software Interface
de R pour les Analyses Multidimensionnelles de
Textes et de Questionnaires (IRAMUTEQ)
versio 0.7, alpha 2%, e posteriormente, os
achados dos estudos serédo sintetizados de forma
descritiva, seguindo a orientacdo da ferramenta
Preferred Reporting Items for Systematic reviews
and Meta-Analyses extension for Scoping
Reviews (PRISMA-ScR) (®®. Para analise dos
niveis de evidéncia dos artigos, sera considerado

Oxford Centre Evidence-Based Medicine 7).
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Aspectos éticos

Por se tratar de um protocolo de reviséo de
escopo baseado em estudos publicados, néo
havera envolvimento direto de seres humanos ou
coleta de dados primarios. Dessa forma, ndo sera
necessaria a submissdo ao Comité de Etica em
Pesquisa (CEP), conforme as diretrizes da
Resolugdo n° 510/2016 do Conselho Nacional de
Saude (CNS).
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