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O desenvolvimento tecnolodgico e as relagoes originadas pelo capitalismo globalizado promoveram uma nova
forma de organizagao da sociedade, trazendo profundas alteragoes nas relagoes sociais com o enfraquecimento dos
lagos que teciam as redes comunitarias. Uma das problematicas mais sérias geradas pelo capitalismo é a exclusao,
provocada por inlmeros e graves problemas sociais, a exemplo da extrema pobreza, auséncia de educagao adequada,
falta de oportunidades, desemprego em massa, os quais geram fome, violéncia, desesperanga e impoténcia diante da
vida e no préprio convivio com as drogas').

Nessas condigoes, parcelas significativas da populagio, a cada dia se vém, inesperadamente, sem condigoes de
colocacao no mercado de trabalho e sem nenhuma possibilidade de assegurar as condigdes minimas para uma vida
digna, levando-os a buscar formas de vida que respondam a este crescente processo de exclusio().

De acordo com os autores?, a existéncia de populagdo em situagio de rua é um fendmeno social que assume
expressoes novas na sociedade contemporanea, particularmente nos grandes centros urbanos. Esse grupo social, que
habita em logradouros ou em albergues publicos ou filantrépicos, vivencia situagdes de trabalho, condigoes de vida e
inser¢oes sociais precarias.Viver em situagao de rua € um problema que ultrapassa a falta de moradia. Ter uma casa
significa ter raizes, identidade, seguranga, sentimento de pertencimento e um lugar de bem estar emocional.

Nesse contexto, a literatura demonstra uma importante interface entre o uso de substancias e essa populagao.
Em especial,a condigao de morar na rua esta associada a uma série de vulnerabilidades de salide, sociais e legais, que
exacerbam sua marginalizagio social, especialmente ao uso de Substancias Psicoativas (SPAs)®.

Estudo, que avaliou as exposigoes de riscos quanto ao uso de alcool e outras substancias, em individuos morado-
res de rua, obteve os seguintes dados: 57% sao fumantes; 34% consumem alcool, dos quais 18% relataram o consumo
de mais de trés doses por vez e 19% responderam afirmativamente a trés ou quatro questoes do Cut Down,Annoyde
by Criticims, Guilty e Eye-Opener (CAGE) (consumo de risco). Cerca de um terco referiu ja ter usado maconha; 10%
a 14% referiram o uso de cocaina inalada, crack, anfetamina; 8% relataram o uso de langa perfume, cola, lol6 e outras
drogas inaladas; 5% referiram o uso de drogas injetaveis, LSD ou ecstasy®.

O consumo de SPAs é um problema complexo, relacionado a fatores de tipos muito diferentes, como a tolerancia
social e a falta de observancia de normas e leis, a disponibilidade de substancias, crime e violéncia social, a deterio-
ragdo das relagbes sociais e familia, as deficiéncias sociais relacionadas a pobreza e outros fatores intrinsecos aos
consumidores destas substancias. Com isso, alguns estudos latino-americanos evidéncia, na populagao adolescentes,
cujas familias vivem na pobreza e na exclusao social, os tornam mais vulneraveis em relagao ao consumo de alcool
e outras SPAs®.
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O uso de drogas deve ser analisado a partir de trés dimensoes, sujeito-substincia-contexto sociocultural, afirman-
do que somente a partir desta equagao € possivel compreender os efeitos da droga.Tanto no ambito individual como
social, se faz necessaria uma perspectiva bio-psico-sécio-cultural relacionada ao uso destas substancias, uma vez que
seus efeitos ndo dependem somente de suas propriedades farmacologicas, mas, também, dos contextos nos quais se
formam as necessidades individuais, das épocas histéricas e das culturas em que sdo utilizadas(".

Inserido nesse cenario, o ambiente de rua pode propiciar/maximizar o uso de drogas psicoativas, inclusive porque
tal consumo pode significar uma forma de pertencerem ao grupo da rua, possivelmente compondo estratégias de
sobrevivéncia na medida em que os efeitos do uso dessas substancias produzem sensagoes de prazer, euforia e poder
contra a dolorosa realidade externa, que ¢ viver na rua®.

Os autores® apontam que estudos internacionais, americanos e ingleses, assimilam grande prevaléncia de alco-
olismo na populagao rualizada, em comparagao a populagao em geral, tornando-os mais vulneraveis a acidentes e
a problemas fisicos e/ou mentais, principalmente relacionados ao abuso e/ou dependéncia de alcool. Ja no Brasil,
entre os principais motivos para a rualizagao encontram-se os problemas de alcoolismo e/ou drogas, desemprego
e desavencgas familiares. Entre os fatores da rualizagdo encontram-se os estruturais, biograficos e desastres de
massa e/ou naturais.

O cotidiano da vida nas ruas é apontado como experiéncia marcada pela miséria, por relagoes de violéncia, vincu-
los com a criminalidade, preconceito, impoténcia, solidio e desespero. Os sujeitos narraram situagoes nas quais sao
roubados, estuprados, violentados, se envolvem em brigas e disputas por objetos ou territorio, sofrem preconceito
generalizado e agdes de violéncia por parte da sociedade, e estando em sua grande maioria envolvidos continuamen-
te com o uso problematico de substancias psicoativas?.

Dessa forma, vulneraveis a um conjunto complexo de fatores biopsicossociais, faz-se necessario que as politicas
publicas e as agoes sociais voltem seus olhos a esse segmento populacional, pois esses individuos devem ser com-
preendidos como parte integrante da sociedade em geral, e que tal como as outras parcelas dessa coletividade,
possuem necessidades e direitos de serem amparados pelo poder publico e englobados, de forma significativa, em
suas agoes de promogao e prevengao a saude, dignidade humana e nos programas e estratégias de combate ao
consumo de SPAs.
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