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RESUMO

O estudo objetivou descrever os conhecimentos produzidos por enfermeiros sobre o processo de enfermagem e
a Sistematizagao da Assisténcia de Enfermagem — SAE relacionados a Salide Mental no ambito da atengao basica. A
partir do uso da metodologia de Revisdo Integrativa de Literatura com a questdo norteadora “Qual a aplicabilidade e
experiéncia sobre o processo de enfermagem em saide mental na atengido basica?”. Do processo de andlise dos dados
emergiram categorias como: “Dispositivo de cuidado no territorio” e “Registro de enfermagem”. Evidencia-se que
dispositivos extra-hospitalares de cuidado tém poténcia resolutiva, menos traumatica e minimizadora de sofrimento
estando articulado e sinérgico ao Sistema Unico de Satde (SUS). O Registro de enfermagem ainda encontra-se insufi-
ciente ou inadequado, contudo, se expressa como dado importante e singular para construcao do cuidado. Este estudo
destaca como contribuigdes relevantes ao dar visibilidade a tematica e, assim, colaborar com a compreensao de alguns
aspectos relacionados a salde da populagao com transtorno psiquico, auxiliando para que tanto os enfermeiros como
os demais profissionais que prestam assisténcia a essa populagao possam, a partir dos achados deste estudo, refletir
sobre suas praticas em saude. Por tudo isso, as pesquisas mostraram-se conectadas aos avangos sociais e politicos, as
quais asseguraram, na esfera legal, um conjunto de direitos sociais, expandindo as condigoes de acesso aos servigos de
salde, analisam os desafios de garantir a atengao integral a saide e de construir estratégias efetivas de cuidado a saide
considerando necessidades, demandas e dignidade dessa populagao.
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ABSTRACT

The study aimed to describe the knowledge produced by nurses about the nursing process and the Systematization
of Nursing Assistance - SAE related to Mental Health in the scope of basic care. From the use of the methodology of
Integrative Literature Review with the guiding question “What is the applicability and experience about the process of
nursing in mental health in primary care?”.The process of data analysis emerged as categories such as:“Device of care
in the territory” and “Registry of nursing”. It is evidenced that extra-hospital care devices have a less traumatic, less
traumatic and suffering-reducing power, being articulated and synergistic with the Unified Health System (SUS).The
Nursing Register is still insufficient or inadequate, however, it is expressed as an important and singular data for the
construction of care. This study highlights as relevant contributions in giving visibility to the thematic and, thus, collabo-
rate with the understanding of some aspects related to the health of the population with psychic disorder, helping so
that the nurses as well as the other professionals who provide assistance to this population can, the from the findings of
this study, reflect on their health practices. It was concluded that the researches were connected to social and political
advances, which ensured, in the legal sphere, a set of social rights, expanding the conditions of access to health services,
analyze the challenges of ensuring integral health care and to construct effective strategies of health care considering
the needs, demands and dignity of this population.
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INTRODUCAO

A enfermagem baseia-se no cuidado com o ser hu-
mano e sua familia, € uma area focada nas necessida-
des humanas e em seus niveis de assisténcia. A forma
cientifica que a enfermagem utiliza em sua atuagao
fundamenta-se na Sistematizacao da Assisténcia de En-
fermagem — SAE, na qual tem sua construgao iniciada
na graduagao e, por fim, consolidada ao encontro da
pratica profissional.("

A atuacao da enfermagem fundamenta-se na projecao
e manutencao do cuidado. Desta maneira, o modo como
ela se da no cotidiano deve ser estudado e a preocupa-
¢ao da enfermagem em uma constante busca pela ex-
pansao e concretizagao do corpo de um conhecimento
especifico, assim como aprimorar saberes técnico-cienti-
ficos, visando um cuidado respaldado nos principios éti-
cos, cientificos e legais.?

A Sistematizagcao da Assisténcia de Enfermagem (SAE)
€ uma metodologia para organizar e realizar o cuidado
de enfermagem orientado por principios cientificos, a
fim de evidenciar clareza, esta, conceitua-se como fer-
ramenta organizadora do trabalho profissional quanto
ao método, pessoal e instrumentos, tornando possivel a
operacionalizagao do processo de Enfermagem, que para
a realidade brasileira ocorre por meio de seis fases que
compreendem o histérico, o diagndstico, o plano assis-
tencial, o plano de cuidados ou prescrigao, a evolugao e
o progndstico de enfermagem.®

O Processo de Enfermagem é um instrumento me-
todolégico que orienta o cuidado profissional de Enfer-
magem e a documentagiao da pratica profissional, este
evidencia a contribuicao da Enfermagem na atengao a
saude da populagao, aumentando a visibilidade e o re-
conhecimento profissional, isto &, a esséncia da pratica
da enfermagem, o método da profissao, que auxiliam o
profissional tanto na tomada de decisdes quanto na pre-
vengao e na avaliagdo das consequéncias. @

A Reforma Psiquiatrica Brasileira influencia(ou) na re-
organizagao do modo de atengao da saide mental. Nesse
contexto, o cuidado de enfermagem passa a ser reorga-
nizado e orientado para o trabalho em equipe multipro-
fissional. Sendo aplicado da seguinte forma: o enfermeiro
deve assumir um papel de agente terapéutico, ou seja,
compreender como funciona todo o processo da tecno-
logia de cuidado de enfermagem, e, portanto, utilizar o
Processo de Enfermagem.“)

Para a aplicagdo do Processo de Enfermagem é ne-
cessario que o enfermeiro tenha ciéncia: Das necessida-
des de salde do sujeito, formas de abordagem e como
coletar dados, organizagao das informagoes refletindo
sobre o plano de cuidado, identificacao e planejamento
das intervengoes de enfermagem, assim como uma retro
avaliagdo da assisténcia prestada.?

[oMom

Esta obra esta licenciada sob uma Licenga Creative Commons Attribution 4.0

Desta forma, a possibilidade do Processo de Enfer-
magem e o reconhecimento do enfermeiro sobre as
dimensoes multiplas da concepgao a respeito da saude
mental, promovem uma pratica singular, humanizada e
significativa, transcendendo aspectos histéricos ante-
riores que se limitavam a oferta de alimentos, vesti-
menta e moradia.®

Destaca-se, que em salde mental temos a neces-
sidade de uma competéncia desenvolvida, a de rela-
cionamento interpessoal, pois permite a sensibilidade
do entendimento da dor do outro, compreendendo o
outro a partir de seu proprio modo-referéncia, neces-
sitando de investimento bilateral cliente-enfermeiro
para que se obtenha sucesso no Processo de Enferma-
gem.®7)
conhecimentos produzidos por enfermeiros sobre o
processo de enfermagem relacionado a atengao basica
em saude mental.

Este estudo tem como objetivo descrever os

METODO

Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, cuja
finalidade é compor critérios bem definidos sobre a co-
leta de dados, analise e apresentagao dos resultados de
pesquisa “sobre um delimitado tema ou questao, de ma-
neira sistematica e ordenada, contribuindo para o apro-
fundamento do conhecimento do tema investigado”.®

Para construcao do presente estudo, foram realizadas
as seguintes etapas: |) Selecio da questio norteadora;
2) Determinagao dos critérios de inclusao e exclusao e
busca na literatura; 3) Definicao das informagoes a serem
extraidas e categorizagio dos estudos; 4) Avaliacao dos
estudos incluidos na revisdo integrativa; 5) Interpretagao
dos resultados e; 6) A apresentacao da revisao com sinte-
se do conhecimento produzido®. Definiu-se como ques-
tdo norteadora deste trabalho: Qual a aplicabilidade e
experiéncia sobre o processo de enfermagem em salde
mental na atencdo basica?

Os critérios adotados para inclusao dos artigos fo-
ram:Artigos relacionados ao tema Processo de Enferma-
gem em salide mental na atengao basica publicados nos
dltimos cinco anos.

Foi realizado o levantamento dos descritores (voca-
bulario controlado) contidos nos Descritores em Cién-
cia da Saude (DeCS) e Medical Subject Heasings (MeSH)
para o levantamento bibliografico. A busca dos docu-
mentos foi realizada no més de outubro de 2018, em
trés bases de dados, a saber: National Library of Medicine
(PubMed); Cummulative Index to Nursing and Allied Health
Literature (CINAHL) e Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS).

Segue abaixo o demonstrativo da estratégia de bus-
ca e o volume de documentos recuperados e pré-se-
lecionados.
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QUADRO 1 - Quantidade de artigos encontrados x estratégias de busca.

12 Etapa: Formulagao do problema/questédo norteadora

“Quais os conhecimentos sobre processo de enfermagem relacionado a atengdo de enfermagem em salde mental/psiquiatria?”

22 Etapa: Coleta de dados PubMed CINAHL LILACS
(definicéo das bases de dados e busca de artigos) 28 65 05
3?2 Etapa: Avaliagéo dos dados

. . . 03 08 04
(artigos selecionados apés leitura dos resumos)
42 e 52 Etapas: Andlise, interpretacédo e apresentagao 03 04 03
dos dados (artigos selecionados apos leitura na integra)

Fonte: Mesquita, Tavares, 2018.

Na base CINAHL foram utilizados os filtros: Texto na
integra e recorte temporal dos ultimos cinco anos. Na
base de dados LILACS nao se optou pela utilizagao de
filtros para contemplar o maximo de artigos possiveis,
visto que a utilizagdo dos mesmos filtros trazia poucos

resultados; No PubMed o filtro utilizado foi apenas o
recorte temporal de cinco anos. Para recurso da busca
bibliografica usou-se o operador booleanos AND com
finalidade de obter maior niimero de artigos possiveis
que responda a questao norteadora.

PERCURSSO DE SELECAO DOS ESTUDOS

Registros identificados na pesquisa da
base de dades PUBMED

0

Registros identificados na
pesquisa da base de dades

Registros identificados na
pesquisa da base de dades

= N=28 p’ "Nursing Process" AND CINAHL N=65 p/ "Nursing LILACS N=05 p/ "Nursing
= i = Process" AND "Mental Health" Process" AND "Mental Health"
E "Mental Health
- v - R
[ Filtro de recorte temporal 2013-2018 ¢ artigos em portugués/inglés com texto completo ]
3
En Exclusio de: Leitura dos trabalhos na integra,
73] - Publicagdes de profissionais nio enfermeiros realizacioc de ﬁf’h_ﬂfm’“tﬂs sobre o
- Publicagdes sobre safide do trabalhador contelido para andlise final
- Estudes inerentes a criangas, adolescentes e idosos, estudos gue ndo contribuiam para a
Atencdo Primaria
|
e I 1 1L
=
'
=
..E. [ 03 artipos ] [ 04 artipos ] [ 03 artigos ]
|

views and Meta Analyses (PRISMA)

FIGURA 1 — Fluxograma de selecao dos estudos segundo o Preferred Reporting Items for Systematic Re-

RESULTADOS

Foram analisados |0 artigos cientificos publicados em
periédicos nacionais e internacionais que tinham relagao
com a SAE em Saude Mental e que apresentavam da-
dos para responder a questdo norteadora do estudo. O
quadro apresentado a seguir mostra o material empirico
utilizado para realizagao desta pesquisa segundo ano de
publicagao, titulo, periddico, objetivo e tipo de estudo.

Analise dos dados

Através da leitura e releitura, temas foram agregados
e priorizados de acordo com categorias de maior rele-
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vancia em relagao ao objeto de estudo para serem inter-
pretados e discutidos de acordo com o quadro teoérico.

Dispositivo de cuidado no territério

A SAE e o Processo de Enfermagem objetivam qua-
lificar a assisténcia de enfermagem. Em ambientes com
pessoas que demandam cuidados especiais torna-se uma
necessidade urgente, por ser um instrumento capaz de
melhorar a qualidade de vida, humanizar o cuidado e pro-
mover acdes de educacio em saude.”®

Aintegracao e o fornecimento de componentes efica-
zes de servicos de cuidado comunitario baseado em evi-

[oMom

Esta obra esta licenciada sob uma Licenga Creative Commons Attribution 4.0




Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem em Satde Mental na Atengao Bésica: Revisdo Integrativa da Literatura

127

QUADRO 1 - Distribuigao dos artigos cientificos segundo ano de publicagao, titulo, periédico e
objetivo, 2018

Ano Titulo Periddico Objetivo Concluséo
O Projeto Terapéutico Singular e o
Analisar o Projeto Terapéutico Proces'sp de Enferrjnagem se aI_mham
Singular e o Processo de nas praticas de saude nos servigos
2018 Single Therapeutic Project and Nursing Process RGE Enfermagem quanto as suas ?:sﬁgﬂggoﬁjﬁ'cfoﬁ;?gﬁ; m()esn;?t,\lflit/-\a
from an interdisciplinary care perspective especificidades e pontos de esse alinhamen’t)o dos mesrr?os co
intersegdes, na perspectiva do h o ’
) . L enfermeiro contribui para o
cuidado interdisciplinar. cuidado interdisciplinar juntamente com
o processo de enfermagem.
A linguagem utilizada pelo médico/
cirurgido reflete o discurso mais amplo
do gerencialismo das organizacdes
Categorising Patients Mental llinessby Medical ggce; ég?:jn;aér?f?r rﬁgb;emo e gaet:ggﬁg.sopgggosrgﬁcsl?de: tc?edf?)f;aas
2017 Surgical Nurses in the General Hospital Ward: A ELSEVIER catedorizacio de doeg as educativa, tornando um elo entre
Focus Group Study men?ais enﬁ hospitais g%rais servigo_s e decisores poljticos a
: reconsiderar a concepgao de servigos
e oportunidades de aprendizagem para
enfermeiros reduzindo a estigmatizagdo
de pacientes com doenga mental.
Os participantes ndo perceberam que
modelo atual é baseado no processo
de enfermagem, apoiou-se em enfoque
Obter informagdes sobre nos recursos ou relatar interagdes
= f rofissional-paciente. Este modelo
Nursing documentation in inpatient psychiatry: The a percepgao da equipe de gareceu coltfcar os profissionais em
2017 relevance of nurse—patient interactions in progress Wiley Zigﬁle g;in;ﬂ r&fﬂriglsttg?(tgas posicéo de especialista em relacéo
notes—A focus group study with mental health staff da ala(l; siquiatrica aguda e aos pacientes, tornando desafiador
suba u’zzl aq 9 envolver os pacientes no processo de
guca. enfermagem. Aspectos essenciais de
cuidados de enfermagem relacionados
a recuperagéo e ao cuidado centrado na
pessoa ndo foram documentados.
Compreender o cuidado . .
] da enfermagem em saude Essa perspectiva de culda_do_ .
Saberes e fazeres no cuidado de enfermagem em ; da enfermagem traz contribui¢cdes ao
2017 - REBEN mental a partir da concepgéo : p P
saude mental L B h problematizar a centralidade do sujeito e
g?o;lgg;opior [1 ac;nnsmente da palavra nas praticas de cuidado.
Constatou-se movimento antagonico
entre cuidado pautado na relagéo
Processo de enfermagem na satde mental: II_?ent{ficar e\t/’idéncia? da gizgﬂggﬁcﬁ %iir?en;z%%%gqeao
Revisao integrativa da literatura lteratura sobre a aplicagao mal-estar fisico. Verificou-se falta de
2016 REBEN do processo de enfermagem evidéncia para o uso do processo de
ggfglrjl'ﬁ;?g gaeiiﬁ‘éﬂvﬂgniﬁb enfermagem na saude mental e aponta-
’ se para necessidade da criacéo de
novas possibilidades de dialogo entre
perspectivas relacional e biolégica.
O objetivo deste estudo A satisfagdo dos pacientes, atitudes,
experimental preliminar foi aceitagdo de medicagao e niveis
integrar servigos eficazes de funcionamento geral foram
Integrating Evidence-BasedCommunity-Care de cuidados baseados em significativamente. Estas descobertas
2016 Services to Improve Schizophrenia Outcomes: A ELSEVIER evidéncias comunitarias que preliminares indicam um modelo
Preliminary Trial s&@o submetidas a casos potencialmente eficaz para o
graves, e entdo examinar os atendimento comunitario em areas onde
efeitos em individuos com o gerenciamento de casos intensivo nao
esquizofrenia. pode ser fornecido.
Enfermeiras escolares confiando
em sua intuicdo e usar um modelo
de documentagao estruturada
o . pode aumentar as oportunidades
) . , O objetivo do estudo foi de uma documentagao confiavel.
Challenges of Documenting School children’s explorar nas escolas de Para desenvolver ainda mais suas
2015 Psychosocial Health: A Qualitative Study. SAGE enfermagem experiéncias habilidades profissionais com
desafiadoras para o registro  x ’T ) | d
da saude psicossocial de supervis&o clinica regular podem ser
criangas escolares na Suécia. de grande importancia. Isso, por sua
vez, pode aumentar as contribuicdes
para pesquisa e desenvolvimento em
beneficio da saude psicossocial de
criangas em idade escolar.
A falta de clareza do papel do
enfermeiro na equipe multiprofissional
€ um obstaculo para a elaboracéo
Compreender a realizagdo do do projeto terapéutico individual,
2014 Processo de Enfermagem no cotidiano do Revista Rene Processo de Enfermagem no ocasionando dificuldade na

enfermeiro nos Centros de Atengéo Psicossocial

cotidiano do enfermeiro que
atua em CAPS.

incorporagao do conceito de
integralidade e no estabelecimento
da relagéo interpessoal terapéutica,
para elaboragéo do processo de
Enfermagem.
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O objetivo foi desenvolver
. junto aos participantes de S -
Ainsergdo da Sistematizagdo da Assisténcia R::'Sutias :e uma instituicdo de educagéo ﬁrﬁ?ggﬁ'ﬁ?ei?osd@zt:gaelfg ;: ;3’“0
2013 de Enfermagem no contexto de pessoas com E g do & especial, familia e educadores d h lidade d 'dp d
necessidades especiais Fu' da o et | a Sistematizacdo da er;pe_ ortar a qfua I’I'a € de vida dos
undamenta Assisténcia de Enfermagem participantes e familia.
(SAE).
Descrever os diagnosticos e Concluiu-se pela relevancia da
intervengdes de enfermagem aplicacdo de diagndsticos e
. elaborados durante a consulta intervengdes de enfermagem a pessoas
2013 g#:ijl?;g; B?assr?g:tif:%? g?nrlztr(\)/;nno g;esn;al :rtir da Cogitare de enfermagem a pessoas com transtornos mentais e familiares,
consulta d'e en%erma em ¢ P enfermagem com transtorno mental e uma vez que estas intervengdes
9 familiares em um projeto de proporcionam ao enfermeiro um
extensao universitaria no ano cuidado direcionado, fundamentado na
de 2010. qualidade e na exceléncia.

Fonte: Dados da pesquisa.

déncias aumentam significativamente a eficacia do aten-
dimento ao paciente com transtorno psiquico !9 Assim,
os servicos de gerenciamento de casos (ou seja, cuidado
comunitario no territorio) exercem influéncia importan-
te sobre a medicalizagdao e satisfagio de pacientes, au-
xiliando os pacientes, aprimorando suas habilidades de
gerenciamento de vida, identificando suas dificuldades na
administracdo da vida diaria, desenvolvendo estratégias
relevantes de enfrentamento de vida (por exemplo, ge-
renciamento de estresse, habilidades sociais e arranjos
domésticos) e adaptagao a vida comunitaria.

O cuidado e o processo de trabalho do enfermeiro
no cenario de atengao basica foram apontados por Ro-
cha e Lucena!"’ como acdes observacionais da saide dos
usuarios, gerenciamento do trabalho e do servigo, assim
como a geréncia dos projetos terapéuticos e articulagao
dos servicos de atengao a saude.

Ainda assim, Rocha e Lucena!'" evidenciam o Projeto
Terapéutico Singular - PTS como dispositivo eficaz para
a geréncia do cuidado, sobretudo, no contexto da saude
mental, descrevem que a sua implantagao e os resultados
sao positivos nos servicos como Centros de Atengao
Psicossocial (CAPS). O PTS é considerado para Rocha
e Lucena') uma estratégia de organizacdo dos servigos,
construido a partir da inter-relagio da equipe com os
outros servicos de salde e setores da sociedade, sendo
que se da a partir das necessidades reais de cada usuario
com esfor¢o mutuo equipe-usuario-familia.

Brunero, Buus e West('?, trazem em seu artigo a
experiéncia de internagao hospitalar clinica de pacien-
tes com transtorno psiquico, foi percebido que apesar
dos diagnésticos psiquiatricos como: esquizofrenia,
transtorno bipolar e depressao maior, os enfermeiros
faziam separagoes da clientela por grandes categorias
como: o gerenciado, o imprevisivel, o emocional e o
perigoso. As praticas descritas refletem uma aborda-
gem de contencao moral e permanéncia da calmaria
com foco na saude fisica e uso de medicamentos para
permanéncia e tratamento de sua doenga fisica e se-
jam, portanto, “gerenciados”.

Percebeu-se que para agbes de cuidado em salde
mental nesta pratica descrita, que so seriam evidenciadas
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quando algum cliente (como dito por eles) “perturbar”
esse olhar evidencia, portanto, a falta de conscientizagao
do pessoal sobre qualquer necessidade a ser explorada.('?

Essa categorizacao por separagao de clientela poderia
ser vista por outros profissionais,como sendo pejorativo
e potencialmente excludente, contudo a presenga de um
facilitador, um enfermeiro de salde mental que é des-
crito como facilitador pode permitir a relagio empatica
confiante para se desenvolver as agoes de cuidado fisico
e com a saide mental dos usuarios.

Registro de enfermagem

O registro de enfermagem é uma ferramenta poten-
cializadora do cuidado pertencente ao Processo de En-
fermagem. Clausson, Berg e Janlov('®) evidenciam que a
documentagao da saude psicossocial de criangas em ida-
de escolar no registro de saude do aluno tem se mostra-
do um desafio que pode representar um risco para docu-
mentagao inadequada, isto &, ocorrem transferéncias de
informacao verbal que nio sao registradas no prontuario
dos sujeitos.

Essa informagao é frequentemente relacionada a fa-
milia, entendendo as razdes para nao documentar a sau-
de psicossocial de escolares, por conta do medo de in-
terpretacoes erradas ou imprecisas do registro quando
lidas por outras pessoas ou entidades, por se tratar de
questoes delicadas (como por exemplo, tragos sugesti-
vos de maus-tratos) no registro de saude do aluno. O
registro possibilita o acompanhamento progressivo do
cliente visto a impossibilidade de memorizagao da dltima
consulta relacionando a futuras consultas.!'?)

Myklebust, Bjgrkly e Raheim('¥ e Garcia et al (¥ des-
crevem que o modelo médico domina os registros de
enfermagem, compreendendo principalmente as obser-
vagoes dos enfermeiros sobre o comportamento dos
pacientes e fornecerem apenas informagoes limitadas
sobre as interagoes enfermeiro-paciente.

O foco do Processo de Enfermagem é a possibilidade
de intervengoes reais de melhoria na saide dos sujeitos.
A enfermagem em saide mental se distingui por possuir
como componente central, a necessidade do entendi-
mento do processo psicoterapico a partir do estabeleci-

[oMom

Esta obra esta licenciada sob uma Licenga Creative Commons Attribution 4.0




Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem em Satde Mental na Atengao Bésica: Revisdo Integrativa da Literatura

129

mento de vinculo da relagdo paciente-enfermeiro.”

A origem dos problemas de sallde mental é mul-
tifatorial, e para dar suporte a a¢des terapéuticas, o
enfermeiro na saude mental contemporanea deve as-
sumir como caracteristica positiva do cuidado, a pro-
mocao de diversos momentos e maneiras de atuar
com o sujeito no melhor sentido para sua existén-
cia, implementando o Processo de Enfermagem para
tomar como forma de cuidar singular e direcionado,
consolidando a atuagdo profissional.”

Sendo assim, nos pilares do cuidado, devem-se recor-
dar os aspectos artisticos da ciéncia que é a enferma-
gem, compreendendo também um cuidado esvaziado do
saber prévio, pois a assisténcia direta com os usuarios
nos convoca a valer do nao saber, que nao se institui
de padronizagoes generalizantes ou generalizaveis, nos
direcionando a sentir o sujeito, que demanda e demarca
condi¢des de dirigir saidas resolutivas.('®

CONCLUSAO

O papel do enfermeiro tem fungao singular no es-
tabelecimento de vinculo para garantir um cuidado in-
tegral a saide com os sujeitos e familia, de acordo com
suas reais necessidades de saude. Nesse sentido, acre-
dita-se que o presente estudo traz contribuicoes rele-
vantes ao dar visibilidade a tematica e, assim, colaborar
com a compreensao de alguns aspectos relacionados a
salude da populagao com transtorno psiquico, auxilian-
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do para que tanto os enfermeiros quanto os demais
profissionais que prestam assisténcia a essa populagao
possam, a partir dos achados deste estudo, refletir so-
bre suas praticas em saude.

Relembrando que atos sutis podem produzir efeitos
de cuidado. E evidente o medo de escrever observacées
preconceituosas ou de interpretar mal o comportamen-
to dos sujeitos, destaca-se, ainda, que ha muitas coisas
que percebemos que nao podem ser provadas.

Acredita-se na relevancia do presente estudo, pois pos-
sibilitou visualizar a preocupagido da comunidade cientifica
com a tematica, evidenciada pelo aumento do nimero de
trabalhos que vém sendo desenvolvidos ao longo da dltima
década. Destaca-se a fragilidade dos dados encontrados so-
bre a aplicagcao da SAE, os achados mostram que a literatura
ainda é limitada, pois os quais nao destacam as melhorias no
processo de trabalho apos a aplicagao da SAE.

As pesquisas mostraram-se conectadas aos avangos
sociais e politicos ao refletirem sobre a importancia das
politicas publicas especificas, as quais asseguraram, na
esfera legal, um conjunto de direitos sociais, expandin-
do as condi¢des de acesso aos servicos de salde. Em
contrapartida apresentam apenas modelos conceituais,
experiéncias locais em dado contexto, a0 mesmo tem-
po, analisam os desafios de garantir a atengao integral
a salde e de construir estratégias efetivas de cuidado a
saude considerando necessidades, demandas e dignida-
de dessa populacao.
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